bofrost*

lhre Ernahrungsinformation

Sommerprogramm 2026 mit Sommerspezialitaten
Stand 18.03.2026

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Milch bzw. Milchprodukte,
Huhnerei und gemaR der Rezeptur nur von Natur aus glutenfreie Zutaten, erganzt
mit Sommerspezialitaten auf den letzten Seiten:

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt.

Wir weisen ausdrlcklich darauf hin, dass Spuren (X) der oben angegebenen Inhaltsstoffe
nicht ganzlich auszuschlieBen sind. Dies gilt auch dann, wenn in den
Produktinformationen nicht ausdrucklich auf mégliche Spuren von diesen Allergenen
hingewiesen wird. Daher sollten Sie mit Ihrem Arzt abklaren, ob Sie unsere Produkte
verzehren durfen.

Unsere bofrost*free Produkte erfullen selbstverstandlich die Anforderungen der EU
Verordnung (828/2014) und des aktuellen Codex alimentarius fur glutenfreie
Nahrungsmittel. Als "glutenfrei” gelten demnach Produkte, die unter 20 mg Gluten pro
kg aufweisen. Im Rahmen unserer umfangreichen Qualitatskontrolle werden alle
Zutaten fur bofrost*free-Produkte sowie die bofrost*free-Produkte selbst durch
regelmafige Analysen kontrolliert

Es ist mdglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der
bofrost*Produkte andert. Daraus kénnen sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem
angebotenen Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben.

Bitte Uberprifen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die
Zutatenliste auf der Verpackung.

Diese Aufstellung finden Sie auch im Internet auf unserer Homepage in der Rubrik
Ernahrungsberatung

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte mussen gegebenenfalls vorbestellt werden.

Hinweis: Unter Gluten werden Weizen, Dinkel, Roggen, Hafer, Gerste und daraus
erzeugte Produkte sowie die Zutat Gluten zusammengefasst. Bei den mit einem X
gekennzeichneten Produkten ist es aufgrund der bestehenden Produktionsbedingungen
madglich, dass sie Spuren von Gluten enthalten. Ob diese méglichen Spuren den
Grenzwert von 20 mg Gluten pro kg ggf. Uberschreiten wird nicht analysiert.
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bofrost*

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Milch bzw.
Milchprodukte, Hihnerei und gemaR der Rezeptur nur von Natur aus glutenfreie

Zutaten:

Artikel-  |Artikel- Spuren (x)

Nummer |Bezeichnung moglich

Mi [Ei |Gl

0179 Tomatensuppe - |- |-
.della Mamma"“

0198 Rinderrouladenin |[X X |X
BratensoRe

0305 Hahnchenbrust- - |- -
Filets,
naturbelassen

0328 Ganze Schenkel - |- |-
vom Hahnchen

0415 Currywurst X [ X X

0462 Alaska- - |- -
Seelachsfilet,
naturbelassen

0468 Seelachsfilet - |- -
(Kohler),
naturbelassen

0475 Rotbarschfilets, - |- |-
naturbelassen

0482 Pangasiusfilet, - |- |-
naturbelassen

0554 Westfalisches - |- -
Grunkohlgericht

0574 Lachsforellenfilets, |- |- |-
mit Haut

0579 Kénigsgarnelen - - |-

0598 Rotbarschfilets, - |- |-
naturbelassen

0601 Backofen Knusper |- |- |-
frites

0602 Backofen Kringel |- |- |-
Frites

0603 Backofen Pommes |- |- |-
frites

0604 Fritteusen - |- -
Pommes frites
extra

0610 Backofen Knusper |- |- |-
frites

Artikel-  |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung moglich
Mi [Ei |Gl

0611 Backofen-Rdstis - |- |-

0612 KartoffelkloRe - |- |-

0625 Rosti-Sticks - |- -

0640 Mikrowellen- - |- |-
Pommes

0644 Rosmarin- - |- |-
Kartoffeln

0678 KartoffelkloRe - |- |-

0683 Backofen-Rostis - |- |-

0691 SuRkartoffel- - |- |-
Pommes

0700 Bouillon-Gemuse |- |- |-

0701 Julienne Gemuse- - |- |-
Mix

0705 Roschen Trio - |- |-

0708 bo*Erbsen, extra - |- |-
zart

0709 bo*Erbsen ,Petits |- |- |-
Pois”

0714 Rosenkohl- - |- |-
Roschen

0719 Prinzessbohnen - |- |-

0720 Broccoli-Réschen |- |- |-

0736 Leipziger Allerlei - |- |-

0738 Babymohren - - |-

0789 Gemuse-Wildreis- - |- |-
Mischung

1300 Hahnchen-Filetinis |- |- |-

1307 Hahnchen-SpieBli |- |- |-

1346 Hahnchenbrust- - |- |-
Filetstucke

1443 Wiener Wurstchen [X (X |X

1455 Nurnberger - |- |-
Rostbratwurste

1500 Seelachsfilet - |- |-
(Kohler),
naturbelassen

1564 dolcedo Zitrone X | X X
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Artikel- |Artikel- Spuren (x) | [Artikel- |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung moglich Nummer |Bezeichnung méglich
Mi [Ei |Gl Mi |Ei |Gl

1606 Hahnchen- X X X 10855 Granatapfelkerne |- |- |-
Kartoffel-Pfanne 10857 Bunte - |- |-

1613 Hahnchen-Paella |X X |X Friuchteauslese

1676 Rinderroulade X |[X |X 10860 SMOOTHIE - |- 1-
~Hausfrauen Art" Erdbeere-Mango

1702 Kaisergemﬂse B i B 10889 Philippe Cesar e

1707 Blattspinat i el B Blanc Alcoholfree

1709 bo*Erbsen, extra |- |- |- 10923 dolcedo Apero X |[X |X
zart Sprizz

1710 Broccoli-Réschen |- |- |- 10941 Linsensuppe - - X

1711 Ba!oymc")hr?n i i 10959 Erbsen-Eintopf - |- |-

1712 Kaisergemuse i Rl B 11012 Krautergarten - |- |-

1718 Rosenkohl— o i Petersilie
Roschen 11013 Krautergarten - |- |-

1725 Leipziger Allerlei |- |- |- Schnittlauch

1766 Mexikanisches X X |X 11014 Krautergarten - |- |-
Pfannengemuse klassisch

10571 VEGANtische nl e 11016 Krautergarten - |- |-
Burger aus Erbsen mediterran

10572 VEGANtische ul e 11113 Frucht-Sorbet X [X X
Frikadellen aus Himbeer
Erbsen 11121 Buntbarsch- - |- |-

10608 BIO Zarte i e Ruckenfilets,
Gemusemischung naturbelassen

10668 BIO i e 11167 Mini Eis- X |- |-
Hahnchenbrust- Frichtchen
Filet, 11188 Frucht-Sorbet X [X |X
naturbelassen Mango-Maracuja

10669 BIO R e 11306 Hahnchen- ol N
Hahnchenschenke Pfannenkebab mit
[, naturbelassen 8% Flussigwlirzung

10792 Schweinefilet- - - |- 11398 Hahnchen-Gyros |- |- |-
Medaillons, mit 8%
mariniert _ Flussigwurzung

10812  |Hack-Gemise- X |X |X 11479 Mini-Rumpsteaks, |- |- |-
Bolognese mariniert

10846  Bratkartoffeln, - 11488 | Original Minchner |- |- |-
rustikal WeiRwurst mit

10851 Feine i i suBem Senf
Obstmischung 11496 Falafel X X |[X

10852 Kulturheidelbeere |- |- |- 11513 Lachsfilet, - |- -
n naturbelassen

10853 Mangowurfel - |- |-

10854 Erdbeeren, halbiert|- |- |-
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Artikel-  |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung moglich
Mi [Ei |Gl

11798 Grill-Gemuse - |- |-

20050 Kartoffelsuppe mit |- |- |-
Wiener Wurstchen

20072 Chicken Wings X [X |X

20522 Fajita-Reis-Pfanne |- |- |-

20527 bofrost*lowCARB |- |- |-
Curry-Linsen-
Eintopf

20533 Rindfleischpfanne |- |- |-
.Bulgogi-Art”

20550 Bauerntopf X | X |X

20911 Mediterraner - |- |-
Blattspinat

20917 Ratatouille X | X |[X

20918 Bunter Wok-Mix - |- |-

21100 Karottenwurfel - |- |-

21138 Mais, extra sufR3 - |- |-

21161 Auberginen-Curry |- |- |-

21253 Bratkartoffeln, - |- |-
rustikal

Artikel- |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung maoglich
Mi [Ei |Gl

11561 Zanderfilets, mit - |- |-
Haut

11578 Kap-Seehechtfilet, |- |- |-
naturbelassen

11711 Gemuse-Pommes |- |- |-

11734 Zwiebelwurfel - |- -

11736 Romanesco- - |- |-
Gemuse-Mix

11742 Champignons in - |- |-
Scheiben

11748 Junger Spinat, X |- X
gehackt

11749 Edamame in der - |- |-
Schote

11750 Erbsen und - |- -
Karotten

11751 Suppengemuse - |- |-

11753 Apfel-Rotkohl X |- |X

11754 Brechbohnen - |- |-

11760 Kleine - |- |-
Blumenkohl-
Roschen

11763 Blumenkohl- - |- -
Réschen

Mi = Milch

Ei = Huhnerei

Gl = Gluten

bofrost*free: Folgende bofrost*Produkte sind glutenfrei:
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Artikel- |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung maoglich
Mi [Ei |Gl

10002 free Fischstabchen

10003 free Backfisch

10005 free Rustica- X
Brotchen

10046 free Gnocchi

Sommerspezialitaten:

Artikel- |Artikel- Spuren (x)

Nummer |Bezeichnung maoglich

Mi [Ei |Gl

00389 Mini-Grillhaxen - |- -

00574 Lachsforellenfilets, |- |- |-
mit Haut

00586 Riesengarnelen - |- |-
.Easy Peel"

01307 Hahnchen-SpieBli |- |- |-

01504 Doradenfilets - |- -
..Royal",
naturbelassen

01564 dolcedo Zitrone X |[X [X

01754 Tomatenwdirfel, X | X X
mediterran
gewurzt

10571 VEGANTtische - |- -
Burger aus Erbsen

10854 Erdbeeren, halbiert|- |- |-

10857 Bunte - |- -
Frachteauslese

10860 SMOOTHIE - |- -
Erdbeere-Mango

10923 dolcedo Apero X [ X X
Sprizz

11113 Frucht-Sorbet X | X X
Himbeer

Mi = Milch, Ei = Huhnerei, Gl = Gluten

Artikel-  |Artikel- Spuren (x)
Nummer |Bezeichnung moglich
Mi [Ei |Gl

10059 free Pizzabdden

10088 free Kurbiskern-
Brotchen

10090 free
Waffelhérnchen

Artikel- |Artikel- Spuren (x)

Nummer Bezeichnung maoglich

Mi [Ei |Gl

11167 Mini Eis- X |- |-
Frichtchen

11188 Frucht-Sorbet X | X |X
Mango-Maracuja

11375 Hahnchen- X | X |[X
Medaillons Thai
Lemon mit 8%
Flussigwurzung

11391 Hahnchen- X | X |X
Oberkeulensteaks
Holzfaller" mit 8%
Flussigwurzung

11446 Homestyle Burger |- |- |-

11469 Original - |- |-
. Thuringer
Rostbratwurst”

11496 Falafel X | X |X

11567 Wolfsbarschfilets, |- |- |-
mit Haut

11722 Halbe Maiskolben |- |- |-

11798 Grill-Gemuse - |- |-

20131 Lachsfilet in Curry- |- |- |-
Ananas-Marinade

21162 Paprika- - |- |-
Schmorgemuse
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