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Ihre Ernährungsinformation 
Sommerprogramm 2026 mit Sommerspezialitäten 

Stand 18.03.2026 
 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, Krusten- und 

Weichtiere, Gelatine sowie tierische Fette und sind somit für eine ovo-lacto-

vegetabile Ernährung geeignet, ergänzt mit Sommerspezialitäten auf den letzten 

Seiten: 

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 

Es ist möglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der 

bofrost*Produkte ändert. Daraus können sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem 

angebotenen Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben. 

Bitte überprüfen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die 

Zutatenliste auf der Verpackung. 

Bitte fragen Sie im Zweifelsfall bei der bofrost*Ernährungsberatung unter der 

gebührenfreien Telefonnummer 0800-200 88 44 nach  

Diese Aufstellung finden Sie auch im Internet auf unserer Homepage in der Rubrik 

Ernährungsberatung 

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte müssen gegebenenfalls vorbestellt werden. 
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Produkte die für eine ovo-lacto-vegetabile Ernährung geeignet sind  Seite 2 von 6 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, 

Krusten- und Weichtiere, Gelatine sowie tierische Fette und sind somit für eine ovo-

lacto-vegetabile Ernährung geeignet:

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

0068 Eiskonfekt Bourbon-Vanille 
0069 Spaghetti-Eis tradizionale 
0089 Marbesa 
0167 Gemüse-Stäbchen 
0179 Tomatensuppe „della 

Mamma" 
0213 Semmelknödel 
0291 Heidelbeer Pfannkuchen 
0601 Backofen Knusper frites 
0602 Backofen Kringel Frites 
0603 Backofen Pommes frites 
0604 Fritteusen Pommes frites extra 
0610 Backofen Knusper frites 
0611 Backofen-Röstis 
0612 Kartoffelklöße 
0614 Reibekuchen 
0623 Backofen-Kroketten 
0625 Rösti-Sticks 
0640 Mikrowellen-Pommes 
0644 Rosmarin-Kartoffeln 
0656 Reibekuchen 
0669 Original Schwäbische 

Schupfnudeln 
0670 Original „Schwäbische 

Spätzle“ 
0671 Grießnockerln 
0678 Kartoffelklöße 
0679 Kartoffel-Sahne-Gratin 
0683 Backofen-Röstis 
0691 Süßkartoffel-Pommes 
0700 Bouillon-Gemüse 
0701 Julienne Gemüse-Mix 
0705 Röschen Trio 
0708 bo*Erbsen, extra zart 
0709 bo*Erbsen „Petits Pois" 
0714 Rosenkohl-Röschen 
0719 Prinzessbohnen 
0720 Broccoli-Röschen 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

0736 Leipziger Allerlei 
0738 Babymöhren 
0757 Rahmspinat 
0771 Sommerliches 

Pfannengemüse 
0789 Gemüse-Wildreis-Mischung 
0793 Basmati-Gemüse-Reis 
0860 Feiner Rahmkäsekuchen 
0862 Butter-Apfelkuchen 
0870 Butterkuchen 
0882 Mandel-Bienenstich 
0900 Original Südtiroler 

Apfelstrudelstücke 
0919 Schokoladen-Donuts 
0979 Grüner Veltliner Privat 
1086 boBlack & Friends 
1112 Dessertbecher Café 
1114 Dessertbecher Schwarzwälder 

Kirsch 
1130 Frucht-Vanille Box 
1211 Gemüsefrikadellen 
1249 Käsespätzle 
1270 Chinesische Bratnudeln 
1271 Camembert, paniert 
1532 Apfelringe im Backteig 
1549 Softeis Erdbeer 
1552 dolcedo Amarena 
1561 dolcedo Vanille 
1562 dolcedo Schokolade 
1564 dolcedo Zitrone 
1568 dolcedo Himbeer-

Mascarpone 
1575 Original österreichischer 

Kaiserschmarrn 
1608 Frühlingsrollen Süß-Sauer 
1642 Linguine mit feinen Pilzen 
1702 Kaisergemüse 
1707 Blattspinat 
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Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

1709 bo*Erbsen, extra zart 
1710 Broccoli-Röschen 
1711 Babymöhren 
1712 Kaisergemüse 
1718 Rosenkohl–Röschen 
1725 Leipziger Allerlei 
1737 Rahmspinat 
1739 Schwarzwurzeln „Raffiniert 

gemacht“ 
1751 Butterpfannengemüse 
1758 Rahmwirsing 
1762 Thai-Gemüsecurry 
1766 Mexikanisches 

Pfannengemüse 
1794 LA PIZZA Mini Margherita 
1877 Laugenstangen 
3389 Backofen-Kroketten 
5053 Mini-Waffelhörnchen 
5665 Herzoginkartoffeln 
6857 Pancakes 
10004 free Sonntagsbrötchen 
10005 free Rustica-Brötchen 
10006 free Laugenstangen 
10021 free Eierspätzle 
10034 free Tortelli Ricotta Spinat 
10036 free Gemüse-Lasagne 
10042 free Spätzle-Gemüse-Pfanne 
10044 free Käsespätzle 
10046 free Gnocchi 
10056 free Margherita-Pizza 
10059 free Pizzaböden 
10078 free Landbrot, geschnitten 
10086 free Apfeltaschen 
10088 free Kürbiskern-Brötchen 
10090 free Waffelhörnchen 
10091 free Nuss-Nougat-

Palatschinken 
10093 free Original Österreichischer 

Kaiserschmarrn 
10102 free Sandwich Fürst Pückler 
10103 free Bourbon-Vanille 

Eiscreme 
10105 free Schoko-Minz Eiscreme 
10112 free BIG Classic Mandel 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

10131 free Dessertbecher Panna 
Cotta Erdbeer 

10162 free Croissants 
10234 Michel Maury Olivenöl extra 

nativ 
10333 Marziana Rosé Frizzante 
10367 Zimtschnecken 
10369 Mini-Berliner Himbeer-

Pudding 
10374 Biskuitrollen-Duo Zitrone 
10448 Bärenstarke Pizza 
10450 Kerniges Brot-Duo 
10451 Brötchen-Mix 
10460 Hefezöpfchen 
10461 Pains au Chocolat 
10462 Original französische 

Buttercroissants 
10463 Original französische 

Landbrötchen 
10464 Bäckerbrötchen 
10465 bofrost*lowCARB 

Eiweißbrötchen 
10466 Glücksmomente Blaubeer-

Quark 
10473 Brötchenvielfalt-Sonntagstüte 
10498 Tandoori Naan 
10523 veggie Lasagne "Bolognese" 

mit Soja-Granulat 
10571 VEGANtische Burger aus 

Erbsen 
10572 VEGANtische Frikadellen aus 

Erbsen 
10573 VEGANtische Schnitzel aus 

Weizen 
10608 BIO Zarte Gemüsemischung 
10685 Bio Mehrkornbaguette 
10720 Tortelloni Tricolore 
10741 Champignon-Rahmsauce 
10758 Waffelhörnchen Caramel-

Love 
10769 dolcedo Sahne-Pistazie 
10777 dolcedo Banana Split 
10779 dolcedo Joghurt-Erdbeer 
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Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

10784 Riesensandwich Fürst Pückler 
Art 

10846 Bratkartoffeln, rustikal 
10851 Feine Obstmischung 
10852 Kulturheidelbeeren 
10853 Mangowürfel 
10854 Erdbeeren, halbiert 
10855 Granatapfelkerne 
10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 
10909 Pudding-Schneckchen 
10910 Mini-Sahnewindbeutel 
10913 Omas Mohnkuchen 
10916 Erdbeer-Sahne-Torte 
10923 dolcedo Apero Sprizz 
10929 BIG Classic Limette 
10932 BIG Double Orange 
10935 BIG Double Minze 
10937 Verano Vanilla 
10940 Quetschtüten-Box 
11012 Kräutergarten Petersilie 
11013 Kräutergarten Schnittlauch 
11014 Kräutergarten klassisch 
11016 Kräutergarten mediterran 
11025 boMistery Becher Vanille-

Schoko 
11050 BIG Classic Schoko 
11051 BIG Classic Mandel 
11053 BIG Classic Mini-Box 
11068 Waffelhörnchen-Box 
11069 Waffelhörnchen Vanille-Nuss 
11070 Von Meisterhand Bourbon-

Vanille 
11071 Von Meisterhand 

Schokosplitter 
11072 Von Meisterhand Malaga 
11073 Von Meisterhand Walnuss 
11074 BIG Classic Exotic 
11091 dolcedo Karamell „Fior di sale" 
11098 dolcedo Schokolade-Minze 
11103 Retro-Trio 
11110 Waffelhörnchen Vanille-

Erdbeer 
11112 Mini Fruchthörnchen 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

11113 Frucht-Sorbet Himbeer 
11124 BIG Classic Box 
11146 Waffelhörnchen Chocolate-

Love 
11167 Mini Eis-Früchtchen 
11169 Barista Caffè Selection 
11179 Botinchen 
11185 American Ice Cream Peanut-

Butter meets Caramel 
11188 Frucht-Sorbet Mango-

Maracuja 
11195 BIG Classic Mandel 
11269 Penne Rialto 
11496 Falafel 
11707 Vollwert-Gemüse-Puffer 
11711 Gemüse-Pommes 
11734 Zwiebelwürfel 
11736 Romanesco-Gemüse-Mix 
11742 Champignons in Scheiben 
11748 Junger Spinat, gehackt 
11749 Edamame in der Schote 
11750 Erbsen und Karotten 
11751 Suppengemüse 
11753 Apfel-Rotkohl 
11754 Brechbohnen 
11760 Kleine Blumenkohl-Röschen 
11763 Blumenkohl-Röschen 
11775 Kaisergemüse in Frischkäse-

Rahm 
11789 Edles Pilzragout 
11790 Griechischer Hirtensalat 
11794 Butterpfannengemüse 
11798 Grill-Gemüse 
11858 Glücksmomente Aprikose-

Pfirsich 
15148 Vanille-Erdbeer-Cocktail 
15149 Vanille-Schoko-Becher 
15667 Kartoffelpüree 
15893 Mini-Apfeltaschen 
16072 Waffelhörnchen Vanille-

Pfirsich 
20010 Omas Lieblinge Rote Grütze 
20012 Omas Lieblinge Quark-

Mandarine 
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Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

20016 Vanille-VERPOORTEN-
Cocktail 

20023 Däumling Vanille 
20036 Feine Broccoli-Cremesuppe 
20043 Sauce Hollandaise 
20048 Penne mit Grillgemüse 
20231 SMOOTHIE Ananas-Papaya 
20324 Mini-Eclairs 
20344 Glücksmomente Erdbeer-

Quark 
20437 Westfälisches Landbrot 
20509 Pasta mit grünem Gemüse 
20511 Herzhafter Gemüseauflauf 
20527 bofrost*lowCARB Curry-

Linsen-Eintopf 
20793 von Meisterhand am Stiel 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

20818 Eisriegel Kokos-Mango-
Maracuja 

20911 Mediterraner Blattspinat 
20915 Rosenkohl-Röschen auf 

mediterrane Art 
20917 Ratatouille 
20918 Bunter Wok-Mix 
20952 Kakao Finchen 
20960 Schoko-Kokos-Kuchen 
21100 Karottenwürfel 
21138 Mais, extra süß 
21161 Auberginen-Curry 
21253 Bratkartoffeln, rustikal 
21381 LA PIZZA BIO Verdure 

 

 

Sommerspezialitäten: 

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

00694 Grill-Kartoffeltaschen „Aioli" 
01086 boBlack & Friends 
01485 Mediterranes Kräuterbrot 
01562 dolcedo Schokolade 
01564 dolcedo Zitrone 
01754 Tomatenwürfel, mediterran 

gewürzt 
01885 Rustikaler Brotring 
01929 Marziana Rosso Frizzante 
10243 Palacio del Mar Spanisches 

Olivenöl nativ extra 
10463 Original französische 

Landbrötchen 
10571 VEGANtische Burger aus 

Erbsen 
10758 Waffelhörnchen Caramel-

Love 
10779 dolcedo Joghurt-Erdbeer 
10783 Fürst Marbesa 
10854 Erdbeeren, halbiert 
10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

10923 dolcedo Apero Sprizz 
10929 BIG Classic Limette 
10977 Arfanda Blue Edition Vinho 

Verde DOC 
11049 Sandwich Triple Choc 
11074 BIG Classic Exotic 
11112 Mini Fruchthörnchen 
11113 Frucht-Sorbet Himbeer 
11167 Mini Eis-Früchtchen 
11188 Frucht-Sorbet Mango-

Maracuja 
11261 Griechischer Nudelsalat 
11496 Falafel 
11712 Grill-Gemüse-Puffer 
11722 Halbe Maiskolben 
11790 Griechischer Hirtensalat 
11798 Grill-Gemüse 
16072 Waffelhörnchen Vanille-

Pfirsich 
20000 Herz-Eis am Stiel 
20020 Eis-Waffelröllchen 
20231 SMOOTHIE Ananas-Papaya 
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Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

20328 Quarkbällchen 
20526 Nudelsalat mit Avocado 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

20818 Eisriegel Kokos-Mango-
Maracuja 

21162 Paprika-Schmorgemüse 
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