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Ihre Ernährungsinformation 
Sommerprogramm 2026 mit Sommerspezialitäten 

Stand 18.03.2026 
 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, Krustentiere, 

Weichtiere, Gelatine, tierische Fette, Honig, Hühnerei und Milchprodukte und sind 

somit für eine vegane, rein pflanzliche  Ernährung geeignet, ergänzt mit 

Sommerspezialitäten auf den letzten Seiten: 

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 

Es ist möglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der 

bofrost*Produkte ändert. Daraus können sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem 

angebotenen Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben. 

Bitte überprüfen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die 

Zutatenliste auf der Verpackung. 

Bitte fragen Sie im Zweifelsfall bei der bofrost*Ernährungsberatung unter der 

gebührenfreien Telefonnummer 0800-200 88 44 nach. 

Diese Aufstellung finden Sie auch im Internet auf unserer Homepage in der Rubrik 

Ernährungsberatung 

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte müssen gegebenenfalls vorbestellt werden. 
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Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, 

Krustentiere, Weichtiere, Gelatine, tierische Fette, Honig, Hühnerei und 

Milchprodukte und sind somit für eine vegane, rein pflanzliche  Ernährung geeignet:

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

0179 Tomatensuppe „della 
Mamma" 

0601 Backofen Knusper frites 
0602 Backofen Kringel Frites 
0603 Backofen Pommes frites 
0604 Fritteusen Pommes frites 

extra 
0610 Backofen Knusper frites 
0611 Backofen-Röstis 
0612 Kartoffelklöße 
0625 Rösti-Sticks 
0640 Mikrowellen-Pommes 
0644 Rosmarin-Kartoffeln 
0669 Original Schwäbische 

Schupfnudeln 
0678 Kartoffelklöße 
0683 Backofen-Röstis 
0691 Süßkartoffel-Pommes 
0700 Bouillon-Gemüse 
0701 Julienne Gemüse-Mix 
0705 Röschen Trio 
0708 bo*Erbsen, extra zart 
0709 bo*Erbsen „Petits Pois" 
0714 Rosenkohl-Röschen 
0719 Prinzessbohnen 
0720 Broccoli-Röschen 
0736 Leipziger Allerlei 
0738 Babymöhren 
0789 Gemüse-Wildreis-Mischung 
1270 Chinesische Bratnudeln 
1564 dolcedo Zitrone 
1702 Kaisergemüse 
1707 Blattspinat 
1709 bo*Erbsen, extra zart 
1710 Broccoli-Röschen 
1711 Babymöhren 
1712 Kaisergemüse 
1718 Rosenkohl–Röschen 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

1725 Leipziger Allerlei 
1766 Mexikanisches 

Pfannengemüse 
1877 Laugenstangen 
10005 free Rustica-Brötchen 
10046 free Gnocchi 
10088 free Kürbiskern-Brötchen 
10450 Kerniges Brot-Duo 
10463 Original französische 

Landbrötchen 
10464 Bäckerbrötchen 
10498 Tandoori Naan 
10571 VEGANtische Burger aus 

Erbsen 
10572 VEGANtische Frikadellen aus 

Erbsen 
10573 VEGANtische Schnitzel aus 

Weizen 
10608 BIO Zarte Gemüsemischung 
10846 Bratkartoffeln, rustikal 
10851 Feine Obstmischung 
10852 Kulturheidelbeeren 
10853 Mangowürfel 
10854 Erdbeeren, halbiert 
10855 Granatapfelkerne 
10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 
10940 Quetschtüten-Box 
11012 Kräutergarten Petersilie 
11013 Kräutergarten Schnittlauch 
11014 Kräutergarten klassisch 
11016 Kräutergarten mediterran 
11113 Frucht-Sorbet Himbeer 
11188 Frucht-Sorbet Mango-

Maracuja 
11496 Falafel 
11711 Gemüse-Pommes 
11734 Zwiebelwürfel 



 

 

bofrost* Dienstleistungs GmbH & Co.KG | Abteilung Ernährungsberatung  

Produkte für eine vegane Ernährung  Seite 3 von 3 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

11736 Romanesco-Gemüse-Mix 
11742 Champignons in Scheiben 
11748 Junger Spinat, gehackt 
11749 Edamame in der Schote 
11750 Erbsen und Karotten 
11751 Suppengemüse 
11753 Apfel-Rotkohl 
11754 Brechbohnen 
11760 Kleine Blumenkohl-Röschen 
11763 Blumenkohl-Röschen 
11798 Grill-Gemüse 
20048 Penne mit Grillgemüse 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

20437 Westfälisches Landbrot 
20527 bofrost*lowCARB Curry-

Linsen-Eintopf 
20911 Mediterraner Blattspinat 
20917 Ratatouille 
20918 Bunter Wok-Mix 
21100 Karottenwürfel 
21138 Mais, extra süß 
21161 Auberginen-Curry 
21253 Bratkartoffeln, rustikal 

 

 

Sommerspezialitäten: 

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

01564 dolcedo Zitrone 
01754 Tomatenwürfel, mediterran 

gewürzt 
01885 Rustikaler Brotring 
01929 Marziana Rosso Frizzante 
10243 Palacio del Mar Spanisches 

Olivenöl nativ extra 
10463 Original französische 

Landbrötchen 
10571 VEGANtische Burger aus 

Erbsen 
10854 Erdbeeren, halbiert 

Artikel-
Nummer 

Artikel-  
Bezeichnung 

10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 
10977 Arfanda Blue Edition Vinho 

Verde DOC 
11113 Frucht-Sorbet Himbeer 
11188 Frucht-Sorbet Mango-

Maracuja 
11496 Falafel 
11722 Halbe Maiskolben 
11798 Grill-Gemüse 
20526 Nudelsalat mit Avocado 
21162 Paprika-Schmorgemüse 

  

 

 


	Ihre Ernährungsinformation
	Sommerprogramm 2026 mit Sommerspezialitäten
	Stand 18.03.2026
	Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Gelatine, tierische Fette, Honig, Hühnerei und Milchprodukte und sind somit für eine vegane, rein pflanzliche Ernährung geeignet, ergänzt mit Sommerspezialitäten auf den letzten Seiten:
	Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutaten Fleisch, Fisch, Krustentiere, Weichtiere, Gelatine, tierische Fette, Honig, Hühnerei und Milchprodukte und sind somit für eine vegane, rein pflanzliche Ernährung geeignet:
	Sommerspezialitäten:



