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Ihre Ernährungsinformation 
Sommerprogramm 2026 mit Sommerspezialitäten 

Stand 18.03.2026 
 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutat Zucker, ergänzt mit 

Sommerspezialitäten auf den letzten Seiten: 

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass Spuren des oben angegebenen Inhaltsstoffes 

nicht gänzlich auszuschließen sind. Dies gilt auch dann, wenn in den 

Produktinformationen nicht ausdrücklich auf mögliche Spuren von dieser Zutat 

hingewiesen wird. Daher sollten Sie mit Ihrem Arzt abklären, ob Sie unsere Produkte 

verzehren dürfen. 

Es ist möglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der 

bofrost*Produkte ändert. Daraus können sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem 

angebotenen Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben. 

Bitte überprüfen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die 

Zutatenliste auf der Verpackung. 

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte müssen gegebenenfalls vorbestellt werden. 

Hinweis: Die Bezeichnung "Zucker" in dieser Liste umfasst Saccharose 

(Haushaltszucker), Glukose (Dextrose, Traubenzucker), Fruktose (Fruchtzucker), Honig 

und Maltodextrin. 
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Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutat Zucker: 

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-Bezeichnung 

0213 Semmelknödel 
0248 Tagliatelle mit Lachs 

0305 
Hähnchenbrust-Filets, 
naturbelassen 

0328 
Ganze Schenkel vom 
Hähnchen 

0401 

Wiener Schnitzel vom 
Schwein mit 8% 
Flüssigwürzung 

0462 
Alaska-Seelachsfilet, 
naturbelassen 

0468 
Seelachsfilet (Köhler), 
naturbelassen 

0475 Rotbarschfilets, naturbelassen 
0482 Pangasiusfilet, naturbelassen 
0504 Fischstäbchen 
0542 Pazifische Scholle, paniert 
0574 Lachsforellenfilets, mit Haut 
0579 Königsgarnelen 
0597 Fischstäbchen 
0598 Rotbarschfilets, naturbelassen 
0601 Backofen Knusper frites 
0602 Backofen Kringel Frites 
0603 Backofen Pommes frites 
0604 Fritteusen Pommes frites extra 
0610 Backofen Knusper frites 
0612 Kartoffelklöße 
0640 Mikrowellen-Pommes 

0669 
Original Schwäbische 
Schupfnudeln 

0670 
Original „Schwäbische 
Spätzle“ 

0671 Grießnockerln 
0675 Markklößchen 
0676 Eierstich 
0678 Kartoffelklöße 
0691 Süßkartoffel-Pommes 
0700 Bouillon-Gemüse 
0701 Julienne Gemüse-Mix 
0705 Röschen Trio 
0708 bo*Erbsen, extra zart 
0709 bo*Erbsen „Petits Pois" 

Artikel-
Nummer 

Artikel-Bezeichnung 

0714 Rosenkohl-Röschen 
0719 Prinzessbohnen 
0720 Broccoli-Röschen 
0736 Leipziger Allerlei 
0738 Babymöhren 
0789 Gemüse-Wildreis-Mischung 
0793 Basmati-Gemüse-Reis 

1428 
Frikadellen nach „Hausfrauen 
Art“ 

1443 Wiener Würstchen 

1458 

Wiener Schnitzel vom 
Schwein mit 8% 
Flüssigwürzung 

1500 
Seelachsfilet (Köhler), 
naturbelassen 

1512 
Fisch-Filetinis in Paprika-
Sahnesauce 

1630 Linguine Gamberetti 
1637 Lasagne „Bolognese“ 
1702 Kaisergemüse 
1707 Blattspinat 
1709 bo*Erbsen, extra zart 
1710 Broccoli-Röschen 
1711 Babymöhren 
1712 Kaisergemüse 
1718 Rosenkohl–Röschen 
1725 Leipziger Allerlei 
1751 Butterpfannengemüse 
1794 LA PIZZA Mini Margherita 
1877 Laugenstangen 
10020 free Maultaschen 
10021 free Eierspätzle 
10034 free Tortelli Ricotta Spinat 
10046 free Gnocchi 
10430 LA PIZZA Tonno e Cipolla 

10463 
Original französische 
Landbrötchen 

10465 
bofrost*lowCARB 
Eiweißbrötchen 

10523 
veggie Lasagne "Bolognese" 
mit Soja-Granulat 
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Artikel-
Nummer 

Artikel-Bezeichnung 

10573 
VEGANtische Schnitzel aus 
Weizen 

10608 BIO Zarte Gemüsemischung 
10666 BIO Rinderhackbällchen 

10668 
BIO Hähnchenbrust-Filet, 
naturbelassen 

10669 
BIO Hähnchenschenkel, 
naturbelassen 

10813 Jalapeño Cheese Balls 
10846 Bratkartoffeln, rustikal 
10851 Feine Obstmischung 
10852 Kulturheidelbeeren 
10853 Mangowürfel 
10854 Erdbeeren, halbiert 
10855 Granatapfelkerne 
10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 
11012 Kräutergarten Petersilie 
11013 Kräutergarten Schnittlauch 
11014 Kräutergarten klassisch 
11016 Kräutergarten mediterran 

11121 
Buntbarsch-Rückenfilets, 
naturbelassen 

11281 
Regenbogenreis mit 
Hühnchen 

11347 
Hähnchenschnitzel Piccata 
mit 8% Flüssigwürzung 

11367 

Hähnchenschnitzel 
Röstzwiebel mit 8 % 
Flüssigwürzung 

11423 
Mini-Kalbsschnitzel mit 8% 
Flüssigwürzung 

11513 Lachsfilet, naturbelassen 

11540 
Pazifische Scholle in 
Mehrkornpanade 

11542 
Seelachs in 
Röstzwiebelpanade 

11561 Zanderfilets, mit Haut 

11572 
Alaska-Seelachs in 
Brezelpanade 

Artikel-
Nummer 

Artikel-Bezeichnung 

11578 
Kap-Seehechtfilet, 
naturbelassen 

11586 Fischlettis 
11607 Fischfilet Müllerin 
11625 Lachsfilet in Blätterteig 
11707 Vollwert-Gemüse-Puffer 
11711 Gemüse-Pommes 
11734 Zwiebelwürfel 
11736 Romanesco-Gemüse-Mix 
11742 Champignons in Scheiben 
11748 Junger Spinat, gehackt 
11749 Edamame in der Schote 
11750 Erbsen und Karotten 
11751 Suppengemüse 
11754 Brechbohnen 
11760 Kleine Blumenkohl-Röschen 
11763 Blumenkohl-Röschen 

11775 
Kaisergemüse in Frischkäse-
Rahm 

11794 Butterpfannengemüse 
15667 Kartoffelpüree 
20036 Feine Broccoli-Cremesuppe 
20048 Penne mit Grillgemüse 
20052 Käse-Lauchsuppe 
20072 Chicken Wings 
20437 Westfälisches Landbrot 
20507 Käse-Lauch-Pfanne 
20511 Herzhafter Gemüseauflauf 

20519 
Mediterrane Pesto-Garnelen-
Pfanne 

20549 Piraten-Pfanne 
20911 Mediterraner Blattspinat 
20918 Bunter Wok-Mix 
21100 Karottenwürfel 
21138 Mais, extra süß 
21253 Bratkartoffeln, rustikal 
21381 LA PIZZA BIO Verdure 

 

 

 



 

 

bofrost* Dienstleistungs GmbH & Co.KG | Abteilung Ernährungsberatung  

Produkte ohne die Zutat Zucker  Seite 4 von 4 

Sommerspezialitäten: 

 

Artikel-
Nummer 

Artikel-Bezeichnung 

00574 Lachsforellenfilets, mit Haut 
00586 Riesengarnelen „Easy Peel" 

01504 
Doradenfilets ,,Royal", 
naturbelassen 

10463 
Original französische 
Landbrötchen 

10854 Erdbeeren, halbiert 
10857 Bunte Früchteauslese 
10860 SMOOTHIE Erdbeere-Mango 
11446 Homestyle Burger 
11567 Wolfsbarschfilets, mit Haut 
11722 Halbe Maiskolben 
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